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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pembelajaran matematika 
berbasis lingkungan sekitar pada kelas tiga sekolah dasar. Kegunaan 
untuk memasukkan materi ajar matematika yang berbasis lingkungan alam 
sekitar murid merupakan langkah yang baik dalam mengajar. Harapan 
kami agar murid sekolah dasar lebih mengenali manfaat dalam  interaksi 
yang terjadi dilapangan. Para murid tidak hanya mendengar cerita abstrak 
dari guru atau tulisan /coretan dipapan tulis. Penelitian ini merupakan 
penelitian deskriptif kualitatif dengan data diperolehi secara triangulasi 
berupa obervasi lapangan serta dokumentasi aktivitas. Penelitian ini 
merupakan bagian dari proses kegiatan pembelajaran matematika 
berbasis lingkungan sekitar mereka. Bahagian pertama kajian ini adalah 
perencanaan, pelaksanaan, dan tahapan evaluasi pembelajaran yang 
dijalankan oleh murid/siswa. Maka perencanaan yang baik, strategi 
pelaksanaan yang tepat serta hasil evaluasi yang benar menjadikan proses 
kegiatan pembelajaran berbasis lingkungan dapat membantu murid dalam 
belajar matematika pada sekolah dasar. 
  

Keywords: berbasis lingkungan, pembelajaran, siswa   

 

PENDAHULUAN 

         Membicarakan dunia pendidikan, tentu tidak mengenal bosan untuk terus 

dibahas dan dikaji. Pendidikan merupakan tonggak utama dalam kehidupan, jadi 
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tidak heran jika sejak kecil anak sudah dikenalkan di dunia pendidikan, salah satunya 

adalah lembaga sekolah. Pendidikan selalu menjadi objek bahasan yang menarik 

untuk dikaji, karena pengembangan terus berlangsung untuk kemajuan pendidikan 

negeri. Akan tetapi pendidikan tidak selalu hal yang membosankan dan akhirnya kita 

tidak minat untuk mempelajari, khususnya pada materi matematika yang kini 

dikemas pada tematik kurikulum sekolah dasar dimana sistem HOTS (High Order 

Thinking Skills) menjadi patokan utama pada kurikulum baru ini (Ibrahim, Nurul 

Akmal, Cut Morina, Almukarramah, 2025)  Kegiatan dalam dunia pendidikan tidak 

pernah lepas dengan peran guru, sebab titik transfer  of  knowledge  maupun  transfer  

of  value  kepada  anak-anak  memang berada pada guru. Kita sadari atau tidak, di 

era modern dengan berbagai perkembangan kajian keilmuan, harusnya seorang guru 

dapat memanfaatkan perkembangan tersebut dalam pembelajaran. Yang menjadi 

permasalahan,  

Tidak semua guru dapat memanfaatkan kemajuan ini, melainkan lebih asyik 

dengan dengan startegi dan metode pembelajaran zaman dahulu. Tidak mungkin 

pembelajaran dilakukan oleh guru dengan pola yang sama dari  tahun akan menjadi 

kebosanan pada  dan tidak memilki pembaharuan materi ajar media belajar yang 

sesuai dengan dengan topik yang mereka pelajari. Kebanyak para guru kurang peka 

terhadap perubahan yang dimaksud bahkan terlihat terus dibudayakan,   maka 

pendidikan akan tertinggal jauh dari perkembangan pendidikan kita. Sedangkan 

makna inovasi sendiri merupakan   penemuan   hal   baru   yang   diciptakan   oleh   

manusia   sehingga bermanfaat bagi kehidupan kini dan selanjutnya (Azzarkasyi, M., 

Hasja,,Jalaluddin, Junaidi, & Ibrahim., 2025).  

Dalam pengertian inovasi untuk kegitan  pembelajaran sendiri intinya adalah, 

bagaimana cara kita agar anak-anak dalam belajar itu asyik, menikmati, mendalami, 

dan menjiwai dalam pembelajaran tersebut? Menurut peneliti, inilah menjadi 

permasalahan Pendidikan selama ini tidak menempatkan anak sebagai subjek, dunia 

anak merupakan  dunia  bermain  tetapi  pembelajaran  selama  ini  yang  tersampaikan 

tidak  melalui  permainan,  usia  anak  merupakan  usia  yang  paling  kreatif  dalam 

hidup manusia, namun dunia pendidikan kurang memberikan kesempatan  bagi 

pengembangan kreatifitas (Nurul Akmal, Ibrahim, Rubiah, Lismarita, Cut Morina 

Zubainur, 2025) 

Berawal dari permasalahan sederhana diatas, kami  menemukan sebuah studi 

menarik dalam pembelajaran pada materi matematika, materi yang selalu disebut 

sebagai materi yang sulit dan susah dipahami para murid. Studi ini peneliti lakukan 

di kelas tiga salah satu sekolah dasar di seputaran Banda Aceh, seperti yang kita 

ketahui, bahwa bedasarkan pengamatan kami peserta didik kelas tiga merupakan 

siswa kelas rendah dan tinggi jiwa kanak-kanak. Pada periode ini  disebut  juga  

dengan  masa keemasan dalam dunia anak-anak  khususnya dalam bidang pendidikan 
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dasar. Selain itu maksud untuk memasukkan matematika pada basis lingkungan 

adalah cara  yang mudah dan tepat agar murid-murid lebih menghayati manfaat dan 

aktivitas seharian dan nyata mereka jalani. Murid tidak hanya mendapat gambaran 

abstrak dari cerita guru atau gambar dari papan karton. Terdapat beberapa tulisan 

yang meneliti tentang pembelajaran matematika berbasis lingkungan hidup sekitar 

tempat interaksi mereka (Pane, Asmar, & Arnawa,.2023). 

Penelitian ini dilakukan pada pembelajaran matematika yang menerapkan 

HOTS (High Order Thinking Skills) dimana siswa dalam melakukan materi dengan 

penghayatan, bukan sekadar hafal, tetapi benar-benar meresapi dan menghayati, yang 

pada akhirnya anak akan memahami tujuan mempelajari matematika dalam 

kehidupan sehari hari. Adapun hal yang peneliti tekankan menggunakan 

pembelajaran lingkungan, yakni anak akan belajar melalui lingkungan sekitar mereka 

secara nyata. Tulisan ini memuat hasil penelitian berdasarkan observasi 

pembelajaran matematika berbasis lingkungan di kelas tiga sekolah dasar. Penelitian 

ini bertujuan untuk mendeskripsikan tahapan-tahapan pembelajaran matematika 

berbasis lingkungan yang menyenangkan siswa (Ibrahim, Marwan, Fakhrul Rijal  

Jalaluddin, 2022). 

         Menurut pendapat (Yusransal, Marwan, Ibrahim, Jalaluddin dan Yahya Don 

2025) belajaran  setidaknya  terdapat  empat  komponen  utama untuk menempuh 

pembelajaran yang efektif, mudah dan berguna dalam kehidupan siswa siswi antara 

lain: 

1. Konstruktivisme yaitu landasan berfikir filososfi, berpikir dari hal  yang luas 

menuju satu titik cakupan ilmu pengetahuan yang lebih sempit. Dalam proses 

pembelajaran , siswa membangun sendiri pengetahuan mereka melalui 

keterlibatan aktif siswa. 
 

2. Inquiry cara berfikir yang menemukan suatu hal baru dari sebuah masalah. Hal ini 

akan berproses dari penemuan masalah, pengamatan, analisis dan komunikasi dari 

siswa. 

3. Questioning, yakni timbal balik pertanyaan dari siswa maupun dari guru secara 

atraktif. 

4. Learning  Community,  yakni  Masyarakat  belajar,  sistemnya  adalah  kerjasama 

dengan orang lain. Misalnya sharing dengan orang lain, baik teman sekelas, 

kepada guru, atau masyarakat sekitar atau pembentukkan small group.Penekanan 

sebagai upaya agar anak mampu mempelajari sendiri bukan diperoleh secara 

instan. 

        Selanjutnya dalam pembelajaran berbasis lingkungan sebagai sumber belajar ini 

merupakan model pembelajaran yang cukup mudah. Arti penting dari lingkungan 

sendiri merupakan kesatuan ruang dengan semua benda dan keadaan mahluk hidup 

dimanan didalamnya mencakupi unsur-unsur biotik (mahluk hidup) dan abiotik 

(benda mati). Sumber belajar berbasis lingkungan ini tentu memilki  pengaruh  besar  

dalam  pembelajaran,  sebab  kegiatan  mereka  tidak terbatas pada empat dinding 
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kelas. Selain itu pengguanaan lingkungan untuk belajar siswa akan mempelajari 

keadaan lingkungan beserta materi yang disampaikan secara akurat dan nyata bukan 

hanya kisah cerita yang abstrak, maka perlu dikaitkan dengan lingkungan sekitar. 

2. METODE 

Jenis dan Pendekatan Penelitian 
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

deskriptif (Sugiyono, 2019).. Pendekatan kualitatif dipilih karena penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan secara mendalam proses pembelajaran matematika 

berbasis lingkungan sekitar pada siswa kelas III Sekolah Dasar Negeri Ingin Jaya Aceh 

Besar, bukan untuk menguji hipotesis atau mencari pengaruh perlakuan tertentu.Selain 

itu, penelitian kualitatif berfokus pada makna, proses, dan konteks pembelajaran yang 

diamati secara langsung di lapangan (Lexy J. Moleong, 2017). 

Lokasi dan Waktu Penelitian 
Penelitian dilaksanakan Tahun Ajaran 2025/2026 selama kurang lebih satu 

bulan, di kelas III Sekolah Dasar Negeri Ingin Jaya Aceh Besar, Pemilihan lokasi 

dilakukan secara purposive dengan pertimbangan bahwa sekolah tersebut telah 

menerapkan pembelajaran kontekstual yang memanfaatkan lingkungan sekitar. 

Teknik Pengumpulan Data 
a. Observasi 

Observasi dilakukan secara langsung selama proses pembelajaran berlangsung 

untuk memperoleh data tentang aktivitas guru dan siswa. Observasi dilakukan 

menggunakan lembar observasi terstruktur dan catatan lapangan. 

b. Wawancara 

Wawancara dilakukan kepada guru kelas III untuk menggali informasi 

mengenai perencanaan, tujuan, serta kendala dalam penerapan pembelajaran 

matematika berbasis lingkungan. Wawancara juga dilakukan kepada beberapa siswa 

untuk mengetahui pengalaman belajar mereka. Menurut Suharsimi Arikunto (2018), 

wawancara digunakan untuk memperoleh informasi secara langsung dari responden 

mengenai pengalaman dan pandangan mereka terhadap suatu kegiatan. 

 

c. Dokumentasi 

Dokumentasi berupa RPP, modul ajar, foto kegiatan pembelajaran, serta hasil 

pekerjaan siswa digunakan untuk memperkuat data hasil observasi dan wawancara. 
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Teknik Analisis Data 
Analisis data dilakukan secara kualitatif dengan mengikuti langkah-langkah 

yang dikemukakan oleh Matthew B. Miles dan A. Michael Huberman (2014), yaitu: 

1. Reduksi Data 

Data yang diperoleh dari observasi, wawancara, dan dokumentasi dipilih dan 

difokuskan pada hal-hal yang relevan dengan tujuan penelitian. 

2. Penyajian Data (Data Display) 

Data disajikan dalam bentuk narasi deskriptif agar mudah dipahami. 

3. Penarikan Kesimpulan dan Verifikasi 

Peneliti menarik kesimpulan berdasarkan pola-pola yang ditemukan selama 

proses penelitian. 

Keabsahan Data 
Untuk menjaga keabsahan data, penelitian ini menggunakan teknik: 

Triangulasi sumber, yaitu membandingkan data dari guru, siswa, dan dokumen. 

Triangulasi teknik, yaitu membandingkan data hasil observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Triangulasi bertujuan untuk meningkatkan kredibilitas dan validitas data 

dalam penelitian kualitatif (Sugiyono, 2019). 

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah triangulasi sumber data 

yang telah ada (observasi, wawancara dan dokumentasi). Proses analisis data kajian 

ini kami mengorganisasikan data, menjabarkannya kedalam unit-unit dan melakukan 

sitesis, menyusun ke dalam pola, memilih mana yang penting dan yang akan dikaji 

sehingga dapat dibuat suatu kesimpulan untuk menyampaikan pada orang lain. Proses 

analisis data dalam penelitian kualitatif dimulai sejak sebelum peneliti memasuki 

lapanganya itu dengan menganalisis data hasil studi pendahuluan atau data 

sekundern (Sugiyono, 2019).  Analisis data dilanjutkan pada saat peneliti berada 

dilapangan sampai peneliti menyelesaikan kegiatan di lapangan, analisis dilakukan 

terhadap informasi hasil observasi, wawancara dan dokumentasi. 

 

HASIL PENELITAN DAN PEMBAHASAN 

Tahapan pembelajaran matematika berbasis lingkungan yang pertama adalah 

tahapan perencanaan. Penggunaan media lingkungan dalam penyampaian materi, 

peneliti memiliki beberapa prinsip, yaitu media yang digunakan memiliki tujuan dan 

fungsi sesuai bidang mata pelajaran, mampu mendorong kreatifitas, media berfungsi 

untuk pembelajaran individu, small group atau klasikal, menggunaan bahan yang 

relatif murah sehingga tidak memberatkan siswa.Tahapan kedua adalah tahap 

pelaksanaan. Dalam tahap pelaksanaan, peneliti  menyesuaikan terlebih dahulu  

dengan materi pembelajaran di kelas  tiga. Berikut materi matematika kelas tiga 

yang dikemas menjadi pembelajaran matematika berbasis lingkungan : Tahapan ketiga 

adalah tahap pelaksanaan. Dalam tahap pelaksanaan, peneliti  menyesuaikan terlebih 
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dahulu  dengan materi pembelajaran di kelas  tiga  Berikut materi matematika kelas 

tiga  yang dikemas menjadi pembelajaran matematika berbasis lingkungan : 

 

1. Materi Penjumlahan dan Pengurangan 

Pada semester 1 materi utama pada murid sekolah adalah penjumlahan dan 

pengurangan. Kami menyajikan dengan cara mengajak siswa untuk praktik langsung 

pada lingkungan sekitar sekolah. Siswa mengenali lingkungan sekitar untuk 

melakukan penjumlahan dan pengurangan atas benda atau objek tanaman yang siswa 

temui disekitar mereka. Pada kesempatan ini, peneliti melakukan jelajah ke 

lingkungan warga untuk menghiting jumlah pot dan tanaman bunga.   Dengan 

langsung terjun pada lingkungan siswa akan jauh lebih menghayati aplikasi 

penjumlahan pada kehidupan sehari- hari, bukan hanya gambaran abstrak saja. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar. 1 Menghitung jumlah tanama dan jenisnya 

      Setelah melakukan praktek langsung pada lingkungan sekolah, anak-anak/siswa  

diberi penugasan untuk membuat soal cerita tentang penjumlahan banyak tanaman 

bunga  dalam pot atau  yang ditanam di tanah dengan cara kerja sama setiap kelompok. 

Dalam kegiatan penjumlahan pot bunga berdasarkan jenis bunga yang beda 

jumlahnya. Kemudian membuat soal cerita berapa jumlah pot bunga asoka, jumlah pot 

bunga merak, jumlah pot bunga pacar air  jumlah pot paree cina dan lain lain di buat 

perbandingan atau jumlah yang sedikit atau tanaman yang paling banyak dalam 
satu pot. Selanjutnya mereka diskusikan dengan kelompok yang berbeda dalam 
satu kelas mereka. 

2. Menyajikan Materi Perkalian dengan media lidi.                       

    Kegiatan   lanjutan bahwa hasil  potongaan lidi seukuran 10 cm tersebut,   disusun 

menjadi beberapa bagian dalam kelompok siswa membentukan tumpukan kecil  

sejumlah 10 biji lidi, 15 biji lidi, 25 biji lidi, 30 biji lidi dan 50 biji lidi. Siswa akan 

menyiapkan jumlah tumpukan lidi dengan cara perkalian misal  ada 25 biji lidi berapa 
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kali siswa memilah lidi sehingga berjumlah 25 biji  lidi? Kegiatan ini dilakukan oleh 

semua kelompok siswa agar dapat memahami hasil perkalian menggunakan potongan 

lidi. Ada juga yang menggunakan aqua gelas dalam satu kardus berjumlah 48 buah, 

siswa disuruh buat perkalian atas beberapa cara perkalian sehinga ditemukan jalan 

perkalian yang mudah setara usia kelas 2 atau kelas 3 sekolah dasar. 
 

3. Materi  Menghitung /Menimbang berat 

Untuk materi menghitung berat benda siswa membawa makanan dari rumah, 

berupa  roti/kue, buah, atau minuman yang di bungkus plastik sebagai wadah. 

Kemudian anak-anak   menentukan   berat roti/kue atau buah-buahan dengan cara 

menimbang dengan timbangan yang disedikan sekolah.   Sehingga   siswa  akan 

mengetahui  berapa gram kue, buah, air yang mereka makan  setiap pagi dapat  di 

praktikkan materi matematika pada kegiatan menimbang secara nyata.  

Bukan hanya dilakukan secara kira-kira saja berapa jumlah kalori yang mereka 

komsumsi dalam satu hari dapat mereka hitung sendiri. Kemudian selesai kegiatan 

siswa menimbang berat makanan, kue, minuman atau buah buahan selanjutnya 

makanan yang dibawa tadi dimakan secara bersama-sama dalam ruangan kelas, yang 

guru  juga ikut menyaksikan hasil timbangan siswa secara tepat.    

4. Materi pengukuran panjang benda 

Pada materi pengukuran panjang benda dengan satuan meter dan centimeter, 

anak menggunakan   benda   sekitar   untuk   melakukan   studi   langsung   pada   

materi tersebut. Pada gambar dibawah ini, anak dibagi menjadi beberapa kelompok, 

diantaranya  mengukur panjang papan tulis, meja tulis sendiri, tinggi kursi, dengan 

mengunakan pita atau tali rafia di lingkungan kelas mereka dan mengukur tinggi badan 

teman sendiri. Alat-alat yang digunakan diatarnya meteran, penggaris  dan  pita  

sebagai  alat  bantu  mengukur  benda  yang  terlalu  panjang. Tujuan kegiatan ini 

adalah mengajak siswa untuk dapat mempraktikkan materi matematika pengukuran 

pada kegiatan nyata dalam kehidupan dengan lingkungan sekitar siswa, bukan melihat 

dari gambar yang di tempel didinding kelas.  Guru memperhatikan cara kerja siswa 

setiap kelompok mendapatkan cara mengguanakan media ukur yang secara teknis di 

buat mirip dari meteran atau rol plastic sebagai acuan standar yang dipakai. Untuk 
mengukuran benda dengan satuan centimeter, anak menggunakan   benda   
sekitar   untuk   melakukan   studi   langsung   pada   materi tersebut. Pada gambar 
dibawah ini, siswa  mengukur panjang keramik diteras sekolah, mengukur tinggi 
badan rekan sekelas. Mereka menggunakan antara lain, meteran, penggaris  dan  
pita  sebagai  alat  bantu  mengukur  benda  yang  terlalu  panjang.  Pengalam 
siswa dalam kegiatan ini adalah mengajak siswa untuk dapat mempraktikkan 
materi pengukuran dalam matematika pada secara nyata pada lantai kelas 
mereka atau teman mereka.  
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Gambar 2. mengukur panjang lantai dengan pita 

 

KESIMPULAN  

Secara umum dapat disimpulkan dari empat tahapan kegiatan inovasi 
pembelajaran matematika berbasis lingkungan skitar siswa pada prinsip 
menggunaan media dan bahan yang ada disekitaran siswa. Tahapan pelaksanaan 
sesuai dengan materi matematika di kelas tiga Sekolah dasar dengan 
pembelajaran berbasis lingkungan. Dalam kegiantan, diantaranya penjumlahan 
dan pengurangan memakai pot dan jumlah tanaman bunga sekitar sekolah 
melatih siswa membedakan jenis dan jumlah pot bunga, membuat kegiatan 
perkalian dengan bahan potongan lidi atau bekas sedotan  air menjadi materi 
pembelajaran perkalian.  

Dalam menghitung berat dengan cara menimbang kue, buah, atau air 
untuk materi matematika menimbang benda dapat melatih kepekaan dan 
kejelian siswa.  Menggunakan pita dalam materi pengukuran panjang benda 
berdasarkan alat penggaris penggaris  dan  pita  sebagai  alat  bantu terutama atas 

benda  yang  terlalu  panjang. Siswa untuk dapat mempraktikkan materi matematika 

pengukuran dengan jengkal, depa, hasta dengan memakai bibir meja belajar  atau 

jumlah ruas keramik yang ada pada teras ruang kelas mereka ber ukuran 40x40cm atau 

60x60 cm. Pada  tahapan  evaluasi terdiri atas penilian kerja siswa dalam 
kelompok berdasarkan keaktifan dan keterlibatan siswa dalam group mereka.  
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