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ABSTRACT

The results of field observations at PAUD Duta Ananda Kota Sawahlunto showed that children's creativity at PAUD
Duta Ananda Kota Sawahlunto is still relatively incapable. This can be seen from the many children who always do
all learning activities that always imitate what is exemplified by the teacher without any creative innovation produced
by the children themselves. Some children prefer to play running around, some are more silent and do not want to
participate in learning. This study aims to improve the development of children’s creativity with Roncean block games
at PAUD Duta Ananda Kota Sawahlunto. The type of research used is Classroom Action Research (CAR). The subjects
in this study were children at PAUD Duta Ananda Kota Sawahlunto. The study was conducted in a class with 10
students. This study was carried out in several cycles consisting of four main stages: planning, implementing actions,
observation, and reflection. Based on the research conducted, it was found that children's creativity increased through
the roncean block game activities that had been carried out, which were assessed from the children's ability to express
the creativity of the block ideas they formed according to their ideas in the fluency indicator, the results increased
from 20% to 80%. Children's ability to move their hands quickly in arranging the roncean block game on the flexibility
indicator increased from 20% to 80%. Children's ability to arrange blocks according to the desired shape imagination
on the originality indicator increased from 10% to 70%. Children's ability to explain objects around them that have
the same shape as the arrangement of blocks they arrange on the elaboration indicator increased from 10% to 70%
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ABSTRAK

Hasil pengamatan dilapangan di PAUD Duta Ananda Kota Sawahlunto didapatkan bahwa kreativitas anak di PAUD
Duta Ananda Kota Sawahlunto masih tergolong belum mampu. Hal ini terlihat dari masih banyaknya anak-anak yang
selalu melakukan segala sesuatu kegiatan hasil pembelajaran yang selalu meniru apa yang dicontohkan oleh guru
tanpa adanya inovasi kreativitas yang dihasilkan dari diri anak sendiri. Sebagian anak lebih senang bermain berlari-
lari, sebagian lagi lebih banyak diam dan tida’k mau ikut dalam pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk
meningkatkan perkembangan kreativitas anak dengan permainan balok roncean di PAUD Duta Ananda Kota
Sawahlunto. Jenis penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Subjek dalam penelitian ini
adalah anak PAUD Duta Ananda Kota Sawahlunto. Penelitian dilakukan di kelas dengan jumlah murid 10 orang.
Penelitian ini dilaksanakan dalam beberapa siklus yang terdiri dari empat tahapan utama: perencanaan, pelaksanaan
tindakan, observasi, dan refleksi. Berdasarkan penelitian yang dilakuakn didapatkan hasil bahwa kreativitas anak
meningkat melalui kegiatan permaianan balok roncean yang sudah dilakukan yang dinilai dari kemampuan anak
mengemukaan kreativitas ide balok yang mereka bentuk sesuai dengan ide pikiran mereka pada indikator kelancaran
didapatkan hasil meningkat dari 20% menjadi 80%. Kemampuan anak menggerakkan tangan secara cepat dalam
penyusunan permainan balok roncean pada indikator kelenturan mengalami peningkatan dari 20% menjadi 80%.
Kemampuan anak menyusun balok sesuai dengan imajinasi bentuk yang diinginkan pada indikator keaslian
didapatkan hasil yang meningkat dari 10% menjadi 70%. Kemampuan anak menjelaskan tentang benda disekitar
mereka yang berbentuk sama dengan susunan balok yang mereka susun pada indikator elaborasi didapatkan hasil yang
meningkat dari 10% menjadi 70%.

Kata Kunci : Kreativitas, Permainan, Balok.
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PENDAHULUAN

Hasil pengamatan dilapangan di PAUD Duta Ananda Kota Sawahlunto didapatkan bahwa
kreativitas anak di PAUD Duta Ananda Kota Sawahlunto masih tergolong belum mampu. Ha ini terlihat
dari masih banyaknya anak-anak yang selau melakukan segaa sesuatu kegiatan hasil pembelajaran yang
selau meniru apa yang dicontohkan oleh guru tanpa adanya inovasi kreativitas yang dihasilkan dari diri
anak sendiri. Sebagian anak lebih senang bermain berlari-lari, sebagian lagi lebih banyak diam dan tidak
mau ikut daam pembelajaran. Anak-anak sering merasa bosan jika melakukan kegiatan yang membutuhkan
kefokusan mata dan tangan mereka untuk mengasah kreatifitas mereka. Anak-anak lebih senang melakukan
permainan-permainan. Oleh sebab itu guru harus mencari solusi pembelajaran yang menarik untuk
meningkatkan Kreativitas anak melaui permainan daam belajar.

Salah satu bentuk aktivitas yang dapat digunakan dalam menstimulasi adalah menggunakan metode
permainan balok. Bermain merupakan bentuk aktivitas yang sangat disukai oleh anak, ketika bermain anak
mampu berimajinasi dengan mengeluarkan ide-ide yang tersimpan dalam dirinya, selain itu anak juga dapat
mengekspresikan perasaan dan berkreasi serta berimajinasi sesuai dengan apa yang diinginkannya melalui
bermain. Aktivitas bermain yang dilakukan anak akan membangkitkan motivasi instrinsik, menumbuhkan
ketenangan dan dapat memberikan keseimbangan hidup bagi anak. Permainan yang baik adalah yang dapat
mengajarkan pada anak kemampuan tertentu baik itu bersifat individual ataupun kelompok. Aktivitas yang
diberikan dalam bermain adalah aktivitas yang dapat memberikan pemahaman pada anak tentang dunia
nyata yang bermanfaat dalam kehidupannya sehari-hari (Sustikasari, 2019).

Permainan balok merupakan salah satu alat permainan roncean yang bermanfaat untuk anak.
Dengan bermain balok dapat mengembangkan kreativitas anak, aspek visual-spasial, motorik, dan aspek
kognitif. Permainan balok ditawarkan dengan berbagai macam bentuk yang unik yang mampu merangsang
otak anak. Saat anak memainkan balok, kesabarannya sedang dilatih karena anak harus menyusun balok
satu demi satu untuk menjadi sebuah bangunan atau bentuk yang diinginkan. Anak-anak pun harus
berkonsentrasi agar bangunannya tidak runtuh. Dengan bermain balok, kemampuan mengamati maupun
ingatan visual anak akan terlatih. Permainan balok juga sangat berperan dalam mengembangkan penalaran
anak. Mencari keseimbangan dan memilih mana yang cukup panjang, anak juga menaksir jumlah
permianan tiap set balok, menentukan nama bangunan yang berhasil dibentuk, menunjukkan dan membuat
bangunan yang sama, bahkan lebih besar atau lebih kecil. Selain itu, bermain balok juga memiliki manfaat
kreatif, dimana bermain balok merupakan pemicu stimulasi kreatifitas karena anak akan membuat desain
mereka sendiri dengan balok (Asiatun, 2020).

METODE PENELITIAN

Jenis penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Subjek dalam penelitian
ini adalah anak PAUD Duta Ananda Kota Sawahlunto. Penelitian dilakukan di kelas dengan jumlah murid
10 orang. Lokasi penelitian ini dilakukan di PAUD Duta Ananda Kota Sawahlunto. Penelitian ini
dilaksanakan dalam beberapa siklus yang terdiri dari empat tahapan utama: perencanaan, pelaksanaan
tindakan, observasi, dan refleksi. Pengolahan data pada peelitian ini menggunakan rumus :

P=£><100%
n
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Keterangan :

f = frekuensi yang sedang dicari persentasenya

N = Number of cases (jumlah frekuensi/banyaknya individu)
P = Angka persentasi

HASIL DAN PEMBAHASAN
Kondisi Awal

Hasil observasi kreativitas anak melalui permainan balok di PAUD Duta Ananda Kota Sawahlunto
didapatkan hasil kondisi awal pada indikator kelancaran dengan penilaian mengemukakan kreativitas ide
bentuk balok roncean didapatkan hasil pada anak yang mampu sebanyak 2 orang dengan persentase sebesar
20%, anak mulai mampu sebanyak 2 orang dengan persentase 20% dan anak yang tidak mampu sebanyak
6 orang dengan persentase sebanyak 60%. Hasil yang didapatkan pada indikator kelenturan dengan
penilaian menggerakkan tangan secara cepat dalam penyusunan permainan balok roncean didapatkan hasil
pada anak mampu sebanyak 2 orang atau sebesar 20%, anak mulai mampu sebanyak 3 orang atau sebesar
30% dan anak belum mampu sebanyak 5 orang atau sebesar 50%. Pada indikator keaslian dengan penilaian
menyusun balok sesuai dengan imajinasi bentuk yang diinginkan didapatkan hadil pada anak mampu yaitu
sebanyak 1 orang atau 10%, anak mulai mampu sebanyak 2 orang atau 20% dan anak belum mampu sebesar
7 orang atau 70%. Pada indikator elaborasi dengan penilaian menjelaskan tentang benda disekitar mereka
yang berbentuk sama dengan susunan balok yang mereka susun didapatkan hasil bahwa anak mampu
sebanyak 1 orang atau 10%, anak mulai mampu sebanyak 3 orang atau sebesar 30% dan anak belum mampu
sebanyak 6 orang atau sebesar 60%.

Analisis Data

Pembelajaran pada siklus Il ini mengalami peningkatan proses dan hasil belajar yang sangat
memuaskan. Dari pencapaian siklus | dan Il, peneliti yakin bahwa kreativitas anak meningkat dari melalui
kegiatan permainan balok roncean di PAUD Duta Ananda Kota Sawahlunto. Maka penelitian tindakan
kelas ini peneliti hentikan sampai siklus Il pertemuan I11. Kemampuan anak mengemukaan kreativitas ide
balok yang mereka bentuk sesuai dengan ide pikiran mereka pada indikator kelancaran didapatkan hasil
meningkat dari 20% menjadi 80%. Kemampuan anak menggerakkan tangan secara cepat dalam penyusunan
permainan balok roncean pada indikator kelenturan mengalami peningkatan dari 20% menjadi 80%.
Kemampuan anak menyusun balok sesuai dengan imajinasi bentuk yang diinginkan pada indikator keaslian
didapatkan hasil yang meningkat dari 10% menjadi 70%. Kemampuan anak menjelaskan tentang benda
disekitar mereka yang berbentuk sama dengan susunan balok yang mereka susun pada indikator elaborasi
didapatkan hasil yang meningkat dari 10% menjadi 70%. Berdasarkan pada penelitian siklus I dan siklus 11
akan di uraikan analisis data sebagai berikut:
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Tabel 1. Rekapitulasi Hasil
.. Siklus I Siklus II
Kondisi
Awal Pertemuan | Pertemuan | Pertemuan | Pertemuan | Pertemuan | Pertemuan
No Indikator Sub Indikator I II I I I1 I
F F F F F F F
Mea Moo | N eo |Nea | Nen | Yen | Y] e
Mengemukakan
kreativitas melalui

bentuk balok roncean
vang mereka bentuk
sesuai dengan ide
pikiran mereka.
Menggerakkan tangan
secara  cepat  dalam
penvusunan permainan
balok.

Menyvusun balok sesuai
3 Keaslian dengan imajinasi bentuk | 1 | 10
vang diinginkan.
Menjelaskan tentang
benda disekitar mercka

(5]
[ ]
=
%)

30 [ 330 [ 4|40 |4 40

Lh
Lh
=
[r=]

1 Kelancaran 80

2
(=]
[s]
=
(o]
[
o
%)

30 4 40 4 40

Lwh
wh
=
(=]

Kelenturan 80

ba
b
(=]
[aS]
[s]
(=]
%)

30 3 30 4 40 | 7 70

4 Elaborasi vang berbentuk sama | 1 | 10 | 2 20 3 30 3 30 4 40 5 50 7 70
dengan susunan balok
vang mereka susun.
Rata - Rata 110 ]2 20 3 30 4 40 4 40 5 50 | 8 80
Pembahasan

Hasil penelitian dalam kegiatan peningkatan kreativitas anak di PAUD Duta Ananda Kota
Sawahlunto melalui kegiatan permainan balok roncean didapatkan hasil yang memuaskan dan berhasil.
Keberhasilan ini terlihat dari hasil dari setiap indikator yang dinilai yang mencakup kelancaran, kelenturan,
keaslian dan elaborasi didapatkan hasil peningkatan yang cukup signifikan yang menyatakan bahwa anak
di PAUD Duta Ananda Kota Sawahlunto sudah mampu dalam mengasah kreativitas anak. Pada kondisi
awal yang terjadi di PAUD Duta Ananda Kota Sawahlunto terlihat jelas bahwa anak cenderung lebih
banyak diam dan tidak mengikuti kegiatan karena lebih cenderung diam. Anak-anak di PAUD Duta Ananda
Kota Sawahlunto tidak terlalu banyak aktivitas yang dilakukan. Anak-anak lebih senang diam dan
menggambar sehingg amembuat Kreativitas anak-anak masih tergolong rendah karena tidak tersalurkan
secara terus menerus. Anak-anak selalu meminta bantuan guru atau memanggil orang tua yang menunggu
mereka saat proses pembelajaran untuk membantu mereka dalam menyelesaikan pekerjaan yang diberikan.
1. Ditinjau dari aktivitas guru, pembelajaran pada siklus Il sudah berjalan dengan baik dan berhasil.

2. Kreativitas anak meningkat melalui kegiatan permaianan balok roncean yang sudah dilakukan yang
dinilai dari:
a. Kemampuan anak mengemukaan kreativitas ide balok yang mereka bentuk sesuai dengan ide

pikiran mereka pada indikator kelancaran didapatkan hasil meningkat dari 20% menjadi 80%.

b. Kemampuan anak menggerakkan tangan secara cepat dalam penyusunan permainan balok roncean

pada indikator kelenturan mengalami peningkatan dari 20% menjadi 80%.

¢. Kemampuan anak menyusun balok sesuai dengan imajinasi bentuk yang diinginkan pada indikator

keaslian didapatkan hasil yang meningkat dari 109% menjadi 70%.

d. Kemampuan anak menjelaskan tentang benda disekitar mereka yang berbentuk sama dengan
susunan balok yang mereka susun pada indikator elaborasi didapatkan hasil yang meningkat dari

10% menjadi 70%.
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Berdasarkan keterangan di atas terjadi peningkatan yang sangat baik dan sesuai dengan yang
diharapkan pada peningkatan kreativitas anak melalui kegiatan permainan balok roncean di PAUD Duta
Ananda Kota Sawahlunto.

SIMPULAN

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilaksanakan dapat disimpulkan
bahwa kegiatan permainan balok roncean dapat meningkatkan kreativitas anak di PAUD Duta Ananda Kota
Sawahlunto. Permainan balok roncean menjadi salah satu media yang menarik dan mudah dilakukan untuk
meningkatkan kreativitas anak di PAUD Duta Ananda Kota Sawahlunto. Kesuksesan permainan balok
roncean dalam meningkatkan kreativitas anak ditinjau dari kelancaran, kelenturan keaslian dan elaborasi
yang mengalami peningkatan secara signifikan. Anak menjadi lebih percaya diri dalam kegiatan permainan
balok roncean untuk mengasah kreativitas mereka. Berdasarkan hasil penelitian terlihat peningkatan
persentase dari siklus | dan siklus Il sehingga terlihat jelas perubahan yang sangat baik.
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