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ABSTRACT 

Pancasila is the foundation of the Indonesian state which plays an important role in shaping the character and 

behavior of society, including in the student environment. This study aims to identify the application of Pancasila 

values in the daily lives of students aged 19-20 years. The study was conducted with a quantitative descriptive 

approach through data collection using a Google Form-based questionnaire. The results of the study are expected 

to provide an overview of the extent to which Pancasila values, such as mutual cooperation, tolerance, and social 

justice, are applied in the lives of students. In addition, this study also aims to analyze the factors that influence the 

application of these values. The findings of this study are expected to contribute to efforts to strengthen Pancasila 

education among students. 
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 ABSTRAK 

Pancasila merupakan dasar negara Indonesia yang memiliki peran penting dalam membentuk karakter dan perilaku 

masyarakat, termasuk di lingkungan mahasiswa. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi penerapan nilai-

nilai Pancasila dalam kehidupan sehari-hari mahasiswa berusia 19-20 tahun. Penelitian dilakukan dengan 

pendekatan deskriptif kuantitatif melalui pengumpulan data menggunakan kuesioner berbasis Google Form. Hasil 

penelitian diharapkan dapat memberikan gambaran mengenai sejauh mana nilai-nilai Pancasila, seperti gotong 

royong, toleransi, dan keadilan sosial, diterapkan dalam kehidupan mahasiswa. Selain itu, penelitian ini juga 

bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi penerapan nilai-nilai tersebut. Temuan dari penelitian 

ini diharapkan dapat memberikan kontribusi terhadap upaya penguatan pendidikan Pancasila di kalangan 

mahasiswa. 

 

Katakunci: Pancasila; Mahasiswa; Universitas; Kehidupan Sehari Hari. 
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 PENDAHULUAN 

Pancasila, sebagai dasar negara dan pandangan hidup bangsa Indonesia, memiliki makna yang 

mendalam dalam membentuk karakter dan moral masyarakat. Bagi mahasiswa berusia 19-20 tahun, yang 

berada pada fase transisi dari remaja menuju dewasa, penerapan nilai-nilai Pancasila dalam kehidupan 

sehari-hari menjadi sangat penting. Pada usia ini, mahasiswa tidak hanya mengembangkan kemampuan 

akademik, tetapi juga membentuk identitas sosial dan kebangsaan mereka.(Situmeang, O. 2024).  

Dalam konteks kehidupan kampus, mahasiswa sering kali dihadapkan pada berbagai tantangan 

yang memerlukan pemahaman dan penerapan nilai-nilai Pancasila. Lima sila Pancasila—Ketuhanan yang 

Maha Esa, Kemanusiaan yang Adil dan Beradab, Persatuan Indonesia, Kerakyatan yang Dipimpin oleh 

Hikmat Kebijaksanaan dalam Permusyawaratan/Perwakilan, serta Keadilan Sosial bagi Seluruh Rakyat 

Indonesia—dapat menjadi pedoman dalam berinteraksi dengan sesama mahasiswa dan masyarakat luas. 

Misalnya, sila pertama mendorong mahasiswa untuk menghargai perbedaan agama dan kepercayaan, 

sedangkan sila kedua mengajak mereka untuk bersikap adil dan beradab dalam setiap tindakan. (Yudha, 

R. 2016) 

Penerapan nilai-nilai Pancasila juga dapat dilihat dalam berbagai kegiatan organisasi 

kemahasiswaan. Melalui diskusi, seminar, dan kegiatan sosial, mahasiswa dapat belajar untuk berdialog 

secara konstruktif dan mengambil keputusan secara musyawarah. Hal ini sejalan dengan sila keempat 

Pancasila yang menekankan pentingnya hikmat kebijaksanaan dalam permusyawaratan. Selain itu, 

keterlibatan mahasiswa dalam kegiatan pengabdian masyarakat mencerminkan implementasi sila kelima 

tentang keadilan sosial. (Rosid, A., & Najicha, N. 2021) 

Dengan memahami dan mengamalkan nilai-nilai Pancasila, mahasiswa tidak hanya akan 

memperkuat rasa kebangsaan mereka tetapi juga berkontribusi positif terhadap lingkungan sekitar. Oleh 

karena itu, penting untuk mengeksplorasi lebih dalam bagaimana penerapan Pancasila dapat dilakukan 

secara konkret di lingkungan kampus serta dampaknya terhadap pengembangan karakter dan identitas 

mahasiswa sebagai warga negara Indonesia. (Prabowo, H., & Lestari, D. 2023). 

 

 

METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan metode survei deskriptif dengan alat pengumpulan data berupa 

kuesioner berbasis Google Form. Pendekatan ini dipilih karena memungkinkan peneliti untuk 

menjangkau responden secara luas, efisien, dan praktis, terutama dalam konteks populasi mahasiswa yang 

cenderung aktif secara digital. Teknik survei ini memanfaatkan teknologi internet yang mempermudah 

distribusi kuesioner tanpa adanya batasan geografis, sehingga data dapat dikumpulkan dari mahasiswa di 

berbagai lokasi dengan waktu yang relatif singkat. Responden dalam penelitian ini adalah mahasiswa 

berusia 19-20 tahun yang dipilih melalui teknik random sampling, dengan tujuan untuk mendapatkan data 

yang representatif. 

Google Form dipilih karena memberikan kemudahan dalam pengolahan data melalui fitur 

otomatisasi seperti pengelompokan hasil berdasarkan pertanyaan dan visualisasi data dalam bentuk grafik. 

Selain itu, alat ini juga memberikan fleksibilitas bagi responden untuk mengisi kuesioner di waktu luang 

mereka, sehingga dapat meningkatkan tingkat partisipasi. Kuesioner yang digunakan mencakup 
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pertanyaan-pertanyaan yang dirancang untuk menggali sejauh mana penerapan nilai-nilai Pancasila, 

seperti gotong royong, toleransi, keadilan sosial, dan nasionalisme dalam kehidupan sehari-hari 

mahasiswa. Pertanyaan tersebut dirancang dengan menggunakan skala Likert untuk memudahkan analisis 

kuantitatif terhadap persepsi dan perilaku responden. 

Pemilihan metode ini didasarkan pada beberapa pertimbangan. Pertama, penggunaan kuesioner 

digital lebih hemat biaya dan waktu dibandingkan dengan survei konvensional yang memerlukan 

pencetakan dan distribusi fisik. Kedua, pendekatan ini sesuai dengan karakteristik mahasiswa sebagai 

generasi yang akrab dengan teknologi digital. Ketiga, data yang dihasilkan melalui Google Form dapat 

dengan mudah diekspor untuk analisis statistik lebih lanjut, sehingga meningkatkan efisiensi dalam proses 

pengolahan data. Dengan kombinasi keunggulan ini, metode survei berbasis Google Form dianggap 

paling sesuai untuk menjawab tujuan penelitian dan mendukung pengambilan kesimpulan yang relevan 

serta akurat 

          

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Penerapan Pancasila Dalam Kehidupan Sehari-Hari Di 

lingkungan Mahasiswa Usia 19-20 tahun berada dalam tingkat yang cukup baik dan adapun hasil 

penelitian sebagai berikut : 

 

Hasil dan Pembahasan 1 

Perilaku menolong orang yang mengalami kesulitan, seperti membantu mengganti ban yang 

bocor, mencerminkan sikap gotong royong, empati, dan kepedulian sosial dalam masyarakat. Tindakan 

ini umumnya mendapat respon positif dari masyarakat karena menunjukkan nilai kemanusiaan yang 

tinggi, mempererat hubungan antarindividu, dan menciptakan lingkungan yang saling mendukung. 

Dukungan masyarakat terhadap perilaku ini juga memperkuat norma sosial yang mengedepankan 

solidaritas, sehingga menumbuhkan semangat kebaikan bersama di komunitas. Dengan begitu, perilaku 

ini tidak hanya membantu secara praktis tetapi juga memberikan dampak positif pada kehidupan sosial, 

menciptakan rasa saling percaya, dan membangun kebiasaan tolong-menolong di antara anggota 

masyarakat.Dalam data tersebut terlihat 100% orang memilih iya yang artinya kepedulian mahasiswa usia 

19-20 sangat mempunyai kepedulian yang tinggi 
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Gambar 1. data kepedulian 

 

Hasil dan Pembahasan 2 

Masyarakat yang menghargai perbedaan ras dan suku mencerminkan nilai toleransi, 

penghormatan, dan kesadaran akan keragaman sebagai kekayaan budaya. Sikap ini menciptakan 

lingkungan yang harmonis, memperkuat persatuan, dan mengurangi potensi konflik sosial. Dengan 

menghormati perbedaan, masyarakat menunjukkan pemahaman bahwa setiap individu memiliki hak yang 

sama untuk dihormati dan diperlakukan secara adil tanpa diskriminasi. 

Penghargaan terhadap perbedaan juga mendorong pertukaran budaya, memperkaya wawasan, dan 

membangun kerja sama antar kelompok. Hal ini menjadi fondasi penting dalam menciptakan kehidupan 

bersama yang damai, inklusif, dan berkeadilan. Dalam data tersebut terlihat 90% mahasiswa sudah 

memiliki sikap yang sangat baik tentang perbedaan tersebut 

 

                                                          Gambar 2. data menghargai perbedaan 
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 KESIMPULAN 

Hasil observasi terhadap Mahasiswa Usia 19-20 tahun menunjukkan bahwa mahasiswa usia 

tersebut sudah banyak terdukasi tentang pentingnya penerapan Pancasila dikehidupan sehari hari yang 

dimana seperti yang dilihat mereka peduli terhadap orang yang kesusahan dan tentang perbedaan suku ras 

agama tidak masalah untuk mereka , karena mereka menghargai perbedaan itu 
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