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Abstrak. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh Return On 
Asset,  dan Net Profit Margin terhadap Dividend Payout Ratio pada Perusahaan 
Manufaktur sub sektor Perusahaan Makanan dan Minuman yang terdaftar di 
Bursa Efek Indonesia periode 2010-2014. Penelitian ini dilakukan pada 
perusahan makana dan minuman yang terdaftar di BEI dengan 4 (empat) 
perusahaan. Data yang digunakan adalah data sekunder berupa laporan 
keuangan yang dipublikasikan di www.idx.co.id. Metode analisis yang digunakan 
adalah regresi linier berganda. Hasil penelitian ini adalah Return On Asset dan Net 
Profit Margin secara bersama-sama berpengaruh terhadap Dividend Payout Ratio. 
Secara parsial Return On Asset berpengaruh negatif terhadap Dividend Payout Ratio 
dengan pengaruh sebesar -0,039. Net Profit Margin berpengaruh positif terhadap 
Dividend Payout Ratio dengan pengaruh sebesar 0,056. Nilai R sebesar 0,841 (84,1 
%) maknanya kolerasi antara variabel dependen dan variable independen adalah 
kuat dan nilai R2 sebesar 0,707 (70,7 %) maknanya Devidend Payout Ratio 
dipengaruhi oleh Return On  Asset dan Net Profit Margin. 
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PENDAHULUAN  

Secara umum tujuan utama didirikannya sebuah perusahaan adalah untuk memperoleh 
keuntungan (profit) yang optimal atas investasi yang telah ditanamkan dan dapat mempertahankan 
kelancaran usaha dalam jangka waktu yang panjang. Ditambah lagi pesatnya pertumbuhan 
perusahaan go public mengakibatkan persaingan semakin ketat pula, sehingga menyebabkan 
perusahaan harus melakukan langkah strategis dalam manajemen keuangan mereka. Kebijakan 
dividen pada perusahaan go public juga mencerminkan nilai suatu perusahaan. jika perusahaan 
mencapai prestasi yang baik maka perusahaan tersebut akan banyak di minati oleh para investor, 
terlebih lagi apabila perusahaan tersebut rutin membagikan devidennya kepada pemegang saham. 
Perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tidak semua membagikan deviden kepada para 
pemegang sahamnya, baik itu dalam bentuk deviden tinai maupun deviden saham. Hal tersebut 
disebabkan oleh adanya pertimbangan yang berbeda dalam membuat keputusan kebijakan dan 
pembayaran deviden dalam setiap perusahaan.  

Pembagian laba perusahaan kepada para pemegang saham disebut pembagian deviden. 
Karena deviden yang diperoleh para pemegang saham jumlahnya tergantung pada jumlah lembar 
saham yang dimiliki. Indikator yang digunakan untuk menguji kebijakan dividen adalah ratio 
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pembayaran dividen yaitu dividend payout ratio, hal tersebut berdasarkan kebijakan deviden dengan 
ratio konstan (Sugiono, 2019:306). Warsono (2013:275), mengatakan bahwa dividend payout ratio 
merupakan hasil perbandingan antara deviden dengan laba yang tersedia bagi para pemegang 
saham biasa. 

Fenomena yang terjadi banyak perusahaan-perusahaan di Indonesia yang mengalami 
peningkatan laba bersih namun dividen yang diberikan cenderung diturunkan. Contohnya 
Perusahaan makanan yaitu PT Sekar Laut Tbk selama tiga periode berturut-turut dari tahun 2017 
sampai tahun 2019 tidak memberikan deviden. Menurut sumber berita bataviase (2010), Direktur 
Keuangan PT Sekar Laut Tbk. John Gozal menjelaskan bahwa kendati perusahaannya meraup 
keuntungan senilai Rp 12,8 miliar ditahun 2019 atau naik tiga kali lipat dibandingkan tahun sebelum 
nya yakni Rp 4,3 miliar, perusahaan tidak akan memberikan deviden kepada pemegang saham 
dikarenakan 50% dari keuntungan tersebut digunakan untuk pembangunan gudang dan perbaikan 
mesin-mesin. 

Fenomena lain juga terjadi pada PT. Indofood Sukses Makmur Tbk pada tahun 2019 bahwa 
laba bersih mengalami peningkatan tang relatif stabil bahkan untuk PT. Indofood Sukses Makmur 
Tbk menunjukan peningkatan yang signifikan. Fenomena tersebut yang menjadikan terjadinya gap 
(kesenjangan) dimana harga saham naik tetapi divident payout ratio menurun. Oleh karena itu, 
penulis tertarik melakukan penelitian pada perusahaan makanan dan minuman dikarenakan dari 
fenomena-fenomena objek penelitian tersebut.  

 
METODE  
Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini berupa laporan keuangan 
Perusahaan Manufaktur Sub Perusahaan Makanan dan Minuman di Bursa Efek Indonesia (BEI) 
pada kurun waktu penelitian (periode 2020-2023). Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan 
metode purposive sampling dengan tujuan untuk mendapatkan sampel yang sesuai dengan tujuan 
penelitian. Kriteria dari sampel yang akan diteliti adalah : 
1. Perusahaan Manufaktur sub Perusahaan Makanan dan Minuman yang konsisten go public di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) pada kurun waktu 2020-2023. 
2. Perusahaan  Manufaktur sub Perusahaan Makanan dan Minuman yang rutin mempublikasikan 

laporan keuangan pada kurun waktu 2020-2023. 
3. Perusahaan  Manufaktur sub Perusahaan Makanan dan Minuman yang rutin membayar dividen 

kas pada kurun waktu 2020-2023. 
4. Perusahaan  Manufaktur sub Perusahaan Makanan dan Minuman yang tidak membagi dividen 

kas secara merata pada kurun waktu 2020-2023. 
 

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini berupa laporan keuangan 
Perusahaan Manufaktur Sub Perusahaan Makanan dan Minuman di Bursa Efek Indonesia (BEI) 
pada kurun waktu penelitian (periode 2010-2014). 

Data sekunder dalam penelitian ini diperoleh dari beberapa sumber yaitu : 
1. Perpustakaan berupa buku-buku teori yang terkait dengan variabel dependen dan variabel 

independen serta yang mendukung perhitungan dan penganalisan. 
2. Lembaga terkait dengan pasar modal yaitu Bursa Efek Indonesia. 
3. Situs resmi Bursa Efek Indonesia yaitu http://www.idx.co.id 

Metode analisis yang digunakan untuk menguji hipotesis dalam penelitian ini adalah regresi 

linear berganda untuk menguji pengaruh atau hubungan antara variabel independen (Return On 

Asset dan Net Profit Margin) dengan variabel dependen (Dividend Payout Ratio). 

Model persamaan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 
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Y = α + 𝛃𝟏𝐗𝟏 + 𝛃𝟐𝐗𝟐 + Є 

 
Keterangan :  
Y : Dividend Payout Ratio 
α : Konstanta 
X1 : Return On Asset 
X2 : Net Profit Margin 
β : Koefisien Regresi Variabel 
Є        : Standar Error 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN  

Untuk menguji pengaruh antara variabel independen (Return On Asset dan Net Profit Margin) 
dengan variabel dependen (Dividend Payout Ratio) digunakan analisis regresi linier berganda dengan 
bantuan  program SPSS versi 26 dan hasilnya seperti terlihat pada Tabel 1. 

Tabel 1 
Hasil Pengujian Regresi linier Berganda 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 
1 (Constant) ,222 ,076  2,934 ,009 

ROA -,039 ,017 -1,131 -2,347 ,031 
NPM ,056 ,014 1,870 3,881 ,001 

a. Dependent Variable: DPR 
Sumber : output SPSS 26 (data diolah, 2025)  

Berdasarkan Tabel 1 maka dapat diformulakan persamaan regresi linier berganda dalam 
penelitian ini sebagai berikut : 

Y = 0,222 – 0,039 X1 + 0,056 X2 + Є 

Koefisien Korelasi dan Determinasi 
Untuk melihat hubungan dan pengaruh antara variabel independen (Return On Asset dan 

Net Profit Margin) dengan variabel dependen (Dividend Payout Ratio) berdasarkan korelasi dan 
determinasi dapat dilihat pada Tabel 2. 

Tabel 2 
Hasil Pengujian Koefisien Korelasi dan Determinasi 

Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 
1 ,841a ,707 ,672 ,1669415977280

22 
a. Predictors: (Constant), NPM, ROA 

   Sumber : output SPSS 26 (data diolah, 2025) 
 

Pengujian Hipotesis 
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Berdasarkan hasil pengujian dan pembahasan diatas, maka dapat dilakukan pengujian 
hipotesis dalam penelitian ini sebagai berikut : 
1. Uji secara bersama-sama 

H1 : β1 = -0,039, β2 = 0,056, maka  β1 = β2 = 0. Dengan demikian dapat disimpulkan hipotesis 
nul (H0) diterima dan hipotesis alternatif (Ha) ditolak. Artinya bahwa Return On Asset dan 
Net Profit Margin secara bersama-sama tidak berpengaruh terhadap Dividend Payout Ratio 
pada Perusahaan Manufaktur sub sektor Perusahaan Makanan dan Minuman yang 
terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023. 

2. Uji secara parsial 
H2 : β1 = -0,039, maka β1 = 0. Dengan demikian dapat disimpulkan hipotesis nul (H0) diterima 

dan hipotesis alternatif (Ha) ditolak. Artinya bahwa Return On Asset tidak berpengaruh 
negatif terhadap Dividend Payout Ratio pada Perusahaan Manufaktur sub sektor Perusahaan 
Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023. 

H3 : β2 = 0,056, maka β2 = 0. Dengan demikian dapat disimpulkan hipotesis nul (H0) diterima 
dan hipotesis alternatif (Ha) ditolak. Artinya bahwa Net Profit Margin tidak berpengaruh 
positif terhadap Dividend Payout Ratio pada Perusahaan Manufaktur sub sektor Perusahaan 
Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023. 

Pembahasan  
Berdasarkan hasil penelitian dan pengujian hipotesis menunjukkan bahwa Return On Asset 

dan Net Profit Margin secara bersama-sama tidak berpengaruh terhadap Dividend Payout Ratio. Nilai 
konstanta sebesar 0,222. Artinya bahwa besarnya Dividend Payout Ratio 0,222 jika nilai Return on 
Asset dan Net Profit Margin adalah 0 (nol).  

Return On Asset (ROA) tidak berpengaruh negatif terhadap Dividend Payout Ratio. Nilai 
koefisien β1 sebesar -0,039, menunjukkan apabila terjadi ROA sebesar satu-satuan maka akan 
mempengaruhi Dividend Payout Ratio sebesar -3,9 % atau menurunkan Dividend Payout Ratio sebesar  
3,9 %.  

Net Profit Margin (NPM) tidak berpengaruh positif terhadap Dividend Payout Ratio. Nilai 
koefisien β2 sebesar 0,056, menunjukkan apabila terjadi NPM sebesar satu-satuan, maka akan 
mempengaruhi Dividend Payout Ratio sebesar 5,6 % atau meningkatkan Dividend Payout Ratio sebesar 
5,6 %.   

Nilai koefisien korelasi (R) sebesar 0,841 (84,1 %) menunjukkan bahwa korelasi antara 
variabel dependen (Dividend Payout Ratio) dengan variabel independen (Return on Asset dan Net Profit 
Margin) adalah kuat. Nilai koefisien determinasi (R2) sebesar 0,707 dapat diartikan bahwa 70,7 % 
Dividend Payout Ratio dipengaruhi oleh Return on Asset dan Net Profit Margin. Sedangkan sisanya 
sebesar 29,3 % dipengaruhi oleh variabel-variabel lain yang tidak dimasukkan dalam penelitian ini. 

ROA tidak berpengaruh negatif terhadap Dividend Payout Ratio sesuai dengan hasil penelitian 
yang dilakukan oleh Suharli (2006) dan Yudhanto (2012). Tetapi, bertentangan dengan hasil 
penelitian yang dilakukan oleh Sari (2010) dan Akhadiyah (2015) dimana hasilnya ROA 
berpengaruh positif terhadap Dividend Payout Ratio. NPM berpengaruh positif terhadap Dividend 
Payout Ratio sesuai dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh Yudhanto (2012).  
 
KESIMPULAN   

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah peneliti uraikan sebelumnya, maka 
dapat diambil kesimpulan penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Return On Asset dan Net profit Margin secara bersama-sama berpengaruh terhadap Dividend 
Payout Ratio pada Perusahaan Manufaktur sub sektor Perusahaan Makanan dan Minuman 
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2010-2014. 

2. Return On Asset berpengaruh negatif terhadap Dividend Payout Ratio pada Perusahaan 
Manufaktur sub sektor Perusahaan Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek 
Indonesia periode 2010-2014. Dengan besarnya adalah sebesar -0,039. 
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3. Net profit Margin berpengaruh positif terhadap Dividend Payout Ratio pada Perusahaan 
Manufaktur sub sektor Perusahaan Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek 
Indonesia periode 2010-2014. Pengaruhnya adalah sebesar 0,056. 

4. Nilai R diperoleh sebesar 0,841 menunjukkan bahwa korelasi antara variabel dependen 
dengan variabel independen sebesar 84,1 %. Artinya Dividend Payout Ratio memiliki 
hubungan yang kuat dengan Return On Asset dan Net profit Margin dan hubungan ini dapat 
diteliti kuat. 

5. Nilai R2 diperoleh sebesar 0,707, artinya kemampuan variabel independen didalam 
menjelaskan variabel dependen sebesar 70,7 % dan sisanya     29,3 % dijelaskan oleh 
variabel lain yang tidak dimasukkan dalam penelitian ini.  
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